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Klinikum NürnbergIndividuelle Beratung
Alle an der Behandlung einer Patientin im Klinikum Nürnberg beteiligten
Fachkliniken und Institute sind Abteilungen der höchsten Versorgungs-
stufe mit zahlreichen Spezialisten für besondere Problemfälle. Diese 
Spezialisten sind es gewohnt, miteinander eng im Team zu Ihrem Wohl
zusammenzuarbeiten. 

Das bedeutet für Sie: größtmögliche Kompetenz gebündelt an einem Ort.

Information und Beratung
Klinik für Frauenheilkunde – Gynäkologische Ambulanz
(mit Einweisungsschein)

Allgemeine Gynäkologie (Planung und Terminvergabe 
für stationäre und ambulante Eingriffe)

Gynäkologisch-onkologische Sprechstunde

Tel. (0911) 398-2381 | Fax (0911) 398-7244

Interdisziplinäres Brustzentrum (mit Einweisungsschein)

Tel. (0911) 398-3843 | Fax (0911) 398-3844

Kontinenzsprechstunde (mit Einweisungsschein)

Tel. (0911) 398-7574 | Fax (0911) 398-7244

Ambulantes Behandlungszentrum (ABC Haus 19)
(mit Überweisungsschein)

Dysplasiesprechstunde

Endometriosesprechstunde

Myomsprechstunde

Kontinenz- und Beckenbodensprechstunde

Medikamentöse Tumortherapie

Tel. (0911) 398-7389 | Fax (0911) 398-7381

Privatambulante Sprechstunde
Tel. (0911) 398-2222 | Fax (0911) 398-3399

So finden Sie uns
Klinik für Frauenheilkunde, Klinikum Nürnberg
Klinikum Nürnberg Nord
Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1
90419 Nürnberg

Telefon: (0911) 398 -2222
E-Mail: gynaekologie@klinikum-nuernberg.de

Frauenheilkunde
Individuelle Diagnostik und Therapie
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Klinik für Frauenheilkunde*
Chefärztin: Prof. Dr. med. Cosima Brucker
Klinikpflegedienstleitung: Andrea Nätscher

Beckenboden- und Kontinenzzentrum
Erkrankungen des Beckenbodens treten bei fast einem Drittel aller Frau-
en auf und gehören somit zu den häufigsten Erkrankungen im gynäkolo-
gischen Bereich. Beckenbodenschwäche kann sich sowohl in Form von
Senkungs- oder Vorfallproblemen äußern, als auch in Form von Blasen-
schwäche. Unser kompetentes Beckenboden-Team steht Ihnen hier
sowohl bei der Diagnostik, als auch bei der Behandlung mit Rat und Tat
zur Seite. Neben zahlreichen nicht operativen Behandlungsmethoden
werden von uns die neuesten operativen Behandlungsverfahren angebo-
ten, wobei hier vor allem mikroinvasive Band-Implantationen zur
Behandlung der Harninkontinenz sowie die Korrektur der Beckenboden-
senkung im Vordergrund stehen. Häufig kann dabei die Gebärmutter
erhalten werden. Das Beckenboden- und Kontinenzzentrum ist von der
Deutschen Kontinenzgesellschaft e.V. zertifiziert.

Myome
Myome der Gebärmutter sind die häufigsten gutartigen Tumore der Frau.
Sie können zu verstärkten Blutungen, Schmerzen und Sterilität führen.
Wir bieten sämtliche operativen und konservativen Methoden zur
Behandlung von Myomen an einschließlich der Myom-Embolisation.

Ambulante Behandlungen
Kleine Operationen, z.B. Ausschabung, Laserbehandlung, Bauchspiege-
lung, kleine Brustoperationen werden meist ambulant durchgeführt. Wir
führen auch die medikamentöse Tumortherapie, z.B. Antikörpertherapie
und Chemotherapie ambulant durch. * Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008



Optimale Behandlung
In der Klinik für Frauenheilkunde werden alle gynäkologischen Krank-
heitsbilder behandelt. Dabei setzen wir auf hohe Qualitätsstandards und
innovative Verfahren der medikamentösen Therapie sowie der minimalin-
vasiven Chirurgie und Laserchirurgie, die die Dauer des Klinikaufenthalts
sowie die Belastung für die Patientinnen deutlich verringern. Die Frauen-
klinik ist in allen Bereichen der Diagnostik und Therapie von den zustän-
digen Fachgesellschaften zertifiziert.

Die Behandlung unserer Patientinnen erfolgt nach den neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen. Alle beteiligten Fachkliniken und Institute
des Klinikums Nürnberg erfüllen ebenfalls höchste Qualitätsstandards.
Die Spezialisten aus allen Fachkliniken sind es gewohnt, eng im Team
zusammenzuarbeiten. Für Sie als Patientin heißt das: größtmögliche
Kompetenz gebündelt an einem Ort.

Minimalinvasive Chirurgie
Die schonende minimalinvasive endoskopische Operation macht einen
großen Bauchschnitt immer häufiger überflüssig. Mit einer Bauchspiege-
lung (Laparoskopie) können unter anderem Eierstockzysten, Abszesse,
Endometriose und Myome operiert werden. Auch die teilweise oder voll-
ständige Gebärmutterentfernung kann auf diesem Weg erfolgen. In
geeigneten Fällen sind auch minimal-invasive Operationen bei Maligno-
men möglich. Bei unklaren Beschwerden und zur Abklärung bei unerfüll-
tem Kinderwunsch kann die diagnostische Bauchspiegelung wertvolle
Erkenntnisse bei minimalem Aufwand liefern.

Gynäkologisches Krebszentrum
Die Behandlung gynäkologischer Tumorerkrankungen zählt zu den
Schwerpunkten unserer Klinik. Wir führen die komplette Diagnostik und
Therapie unter Berücksichtigung der neuesten wissenschaftlichen
Erkenntnisse durch. Die Therapie wird im interdisziplinären Tumorboard
mit Spezialisten aus allen beteiligten Fachrichtungen besprochen und
abgestimmt, um die beste Therapieoption zu finden.

Wir operieren und behandeln unter anderem
Frühe und fortgeschrittene Eierstockkrebs- und Gebärmutterhals-
krebs-Erkrankungen mit neuen nervenschonenden OP-Techniken

Gebärmutterschleimhautkrebs in allen Stadien

Vulva-Krebserkrankungen, ggf. mit plastischer Rekonstruktion

Das gynäkologische Krebszentrum ist nach den Kriterien der Deutschen
Krebsgesellschaft (DKG) und nach DIN EN ISO zertifiziert. Die Klinik ver-
fügt über große Erfahrung in der operativen Therapie fortgeschrittener
Tumorerkrankungen unter Einbindung der Klinik für Allgemeinchirurgie
und der Klinik für Urologie.

Interdisziplinäres Brustzentrum
Im interdisziplinären Brustzentrum arbeitet die Klinik für Frauenheilkun-
de mit zehn weiteren Fachabteilungen des Klinikums Nürnberg zusam-
men, die auf die umfassende Behandlung der Brustkrebserkrankung spe-
zialisiert sind. Das Brustzentrum bietet dabei alle Verfahren zur Erken-
nung und Behandlung von Erkrankungen sowie Fehlbildungen der weib-
lichen und männlichen Brust an. Beim Brustkrebs spielen Früherken-
nung, eine brusterhaltende, bzw. wiederherstellende Chirurgie sowie der
Einsatz innovativer und schonender Verfahren (z.B. intraoperative Brust-
bestrahlung und Wächterlymphknoten-Technik) die zentrale Rolle. So
kann die intraoperative Bestrahlung die nachoperative Bestrahlungszeit
deutlich reduzieren. Das Brustzentrum ist nach den Kriterien der Deut-
schen Krebsgesellschaft und Gesellschaft für Senologie sowie nach DIN
EN ISO zertifiziert.

Endometriosezentrum
Die Endometriose hat viele Erscheinungsformen und bleibt oft über Jahre
unerkannt. Wichtig ist jedoch die möglichst frühe und korrekte Diagno-
sestellung. Dies wird durch die minimalinvasive Bauchspiegelung ermög-
licht. Im Rahmen der Bauchspiegelung kann außerdem in vielen Fällen
die operative Therapie der Endometriose durchgeführt werden. Nur in sel-
tenen Fällen ist ein Bauchschnitt erforderlich. Wir sind außerdem spe-
zialisiert auf die medikamentöse Behandlung der Endometriose. Durch
eine gezielte und individuelle Therapie können in vielen Fällen weitere
Operationen verhindert werden. Das Endometriosezentrum ist nach den
Kriterien der Stiftung Endometriose-Forschung (SEF), der Europäischen
Endometrioseliga (EEL) und der Endometriose-Vereinigung Deutschland
e.V. zertifiziert.

Frauenheilkunde heute: Erfahrung, Qualität,
Innovation – nicht nur bei Krebs

Die Klinik für Frauenheilkunde
des Klinikums Nürnberg ist
eines der großen chirurgischen
Zentren für Frauen in Nordbay-
ern. Hier werden alle gynäkolo-
gischen Erkrankungen behan-
delt. Zum Leistungsspektrum

zählen innovative Verfahren der minimalinvasiven Chirurgie und der
Laserchirurgie, der Inkontinenz- und Beckenbodenchirurgie, der gynäko-
logischen Onkologie und Endokrinologie, der onkologischen und plasti-
schen Mammachirurgie sowie der medikamentösen Tumortherapie.

Individuelle Beratung
Für uns ist es wichtig, unseren Patientinnen die beste aller möglichen
Therapien zu geben. Dabei orientieren wir uns an internationalen Stan-
dards ebenso wie an den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. Bei
aller Konzentration auf Therapie und Qualität darf jedoch die individuel-
le Persönlichkeit nie vergessen werden. Jede Frau erlebt ihre Krankheit
anders. Die individuelle Besonderheit der Patientin wird bei der Behand-
lung und der Therapieplanung berücksichtigt.

Innovative Krebstherapie – darauf kommt es an!
Zu den großen Herausforderungen der Frauenheilkunde zählen Diagnose
und Therapie von Krebserkrankungen. Unsere Frauenklinik verfügt über
große Erfahrung in der Behandlung aller Krebsarten der Frau. Bei der
Therapieentscheidung und -planung ist die Frauenklinik in das dichte
Expertennetzwerk des Klinikums Nürnberg integriert. Jede Behandlung
wird auf den wöchentlich stattfindenden Tumorboards besprochen. Hier
werden alle diagnostischen Bausteine zusammengetragen und diejenige
Therapie gesucht, die der Patientin den größten Nutzen bringt.

Sicherheit durch hohe technische Standards
Um bestmögliche Ergebnisse für unsere Patientinnen zu erreichen, setzen
wir konsequent auf moderne Verfahren und High-End-Technologie. Diese
hohen technischen Standards tragen erheblich zur Sicherheit und damit
zum Erfolg der Therapie bei.

Unser Ziel ist es, dass Sie sich in unserer Frauenklinik in jeder Hinsicht
immer bestmöglich behandelt fühlen.

Prof. Dr. med. Cosima Brucker
Chefärztin der Klinik für Frauenheilkunde

Interdisziplinäres Tumorboard


